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Sehr geehrter Herr Pfarrer, 
sehr geehrte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,

endlich gibt es den neuen Kurs »Bei Gott zu Hause« zur Erstkommunion-Vorberei-
tung, der fl exibel auf die Herausforderungen reagiert, die Familien und Gemeinden 
heute erleben. 

Praktisch für haupt- und ehrenamtliche Katecheten sind die abwechslungsreichen 
und ausführlichen Kursmaterialien mit vielen Schritt-für-Schritt-Anleitungen und 
anschaulicher Bebilderung. 

Ein Autorenteam aus mehreren Bistümern hat diesen didaktisch und theologisch 
stimmigen Kurs in drei Modellen konzipiert, sodass er an ganz unterschiedliche 
Situationen angepasst werden kann. Ergänzend bietet die Online-Plattform 
www.bei-gott-zu-hause.de weiterführende Inhalte.

In diesem neuen Kurs können Kinder beim gemeinsamen Singen, Beten und 
Nachdenken über den Glauben Kirche als lebendige Gemeinschaft erfahren. 
So wächst in der Gruppe mit Gleichaltrigen, ihren Eltern und in der Gemeinde 
das Gefühl, bei Gott zu Hause zu sein – auch über den Tag der ersten heiligen 
Kommunion hinaus.

Ich wünsche Ihnen Gottes Segen für Ihre Arbeit 
und verbleibe mit freundlichen Grüßen

Ingrid Dlugos

PS: Bestellen Sie versandkostenfrei auf der Rückseite unser Kennenlern-Set und 
machen Sie sich selbst ein Bild von den unterschiedlichen Materialien!

Ab Mai 2019 »Bei Gott zu Hause«
Der neue innovative Erstkommunionkurs

Der Nachfolgekurs 
                der bewährten
Erstkommunion-Vorbereitung



Bestellschein

Ja, ich bestelle gegen Rechnung:

Stück    Bestell-Nr.                            Artikel                                                          Preis in €

versand-
kostenfrei – 0 5 4 3 6 4   Das Kennenlern-Set je 10,00

Straße

Telefon-Nr. (für Rückfragen)

PLZ, Ort

E-Mail (für Rückfragen)

Einrichtung

Ansprechpartner

0 5 4 2 1 0   Das Materialbuch Familientage & Wochenkurs je 17,95

0 5 4 2 0 3   Das Materialbuch Gruppenstunden je 19,95

0 5 4 4 9 4   2er-Set Materialbücher je 29,95

0 5 4 2 3 4   Das Kinderbuch je 8,95

0 5 4 2 2 7   Die Kindermappe je 8,95

0 5 4 2 4 1   Der Gebetsschatz je 4,95

0 5 4 2 5 8   15er-Set Christsein-Dauerkarte je 7,95

0 5 4 2 6 5   Die Lieder-CD je 9,95

Das große 6-teilige Kennenlern-Set 
»Bei Gott zu Hause«
1 x  Leseprobe Materialbücher: Gruppenstunden, 

Familientage & Wochenkurs 
1 x Das Kinderbuch
1 x Die Kindermappe
1 x Der Gebetsschatz
1 x Meine Christsein-Dauerkarte
1 x CD: Die Lieder zur Erstkommunion
im Präsentationskoffer

statt alle Materialien einzeln 
€ 75,00

zum Kennenlern-Preis
Nr. 054 364 nur € 10,00

Jetzt 
 Kennenlern-Set 

versandkostenfrei 
bestellen!

»Ich freue mich, dass der neue Kurs familien-

katechetische Anliegen aufgreift. 

Er unterscheidet sich dadurch deutlich von 

anderen Kursen und hilft, Erstkommunion als 

Glaubensweg mit den Familien zu gestalten.«

Dr. Albert Biesinger,

Prof. em. für Religionspädagogik, Experte für Familienkatechese

»Mit diesem Material zur Erstkommunion-

Vorbereitung lege ich Ihnen die Mädchen und 

Jungen ans Herz, die sich auf das Sakrament 

der Eucharistie vorbereiten. Für Ihren gemeinsamen 

Weg erbitte ich Gottes reichen Segen.«

Dr. Heiner Koch,

Erzbischof von Berlin, Vorsitzender der Kommission für Ehe und Familie

Rückseite
Vorderseite

St. Benno Verlag GmbH

Stammerstraße 9 –11

04159 Leipzig

0341- 46  77  711    0341- 46  77  765
T E L E F O N I S C H  B E S T E L L E N : P E R  F A X  B E S T E L L E N :

Mo b i s  Sa  7  –  22 Uhr

Bitte geben Sie Ihren 
Vorteils-Code an: BG4

www.vivat.de/erstkommunionkurs
O N L I N E  B E S T E L L E N :

* Staffelpreis ab 15 Expl.
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ICH BESTELLE GEGEN RECHNUNG:

ABESENDER

Staffelpreise:

Wir liefern zuzüglich einer 
Versandkostenpauschale von 
€ 3,75 je Bestellung innerhalb 
Deutschlands. 

Unsere allgemeinen Geschäfts-
 bedingungen finden Sie unter 
www.vivat.de/agb und unsere 
ausführliche Datenschutzerklä-
rung unter www.vivat.de/daten-
schutz. Sie können jederzeit per 
Post oder E-Mail (datenschutz@
st-benno.de) der Verwendung 
Ihrer personenbezogenen Daten 
für Werbezwecke widersprechen.

Das Liedheft »kopfsprung«, herausgegeben von 
der afj, der Arbeitsstelle für Jugendseelsorge der 
Deutschen Bischofskonferenz, bietet auch im 
Jahrgang 2019 wieder 21 neue Lieder bekannter 
und neuer junger Autoren aus der christlichen 
Musikszene. Ob leicht oder anspruchsvoll, ein- 
oder mehrstimmige – hier fi ndet jede Jugend- 
oder Gemeindeband aktuelle Lieder für Gottes-
dienste, Einkehrtage, Freizeiten und 
Großveranstaltungen.

Das neue Liedheft für Jugendpastoral & Gemeindearbeit

Expl.
Bestell-Nr. 054 746
Einzelpreis € 3,10

Vivat!-Bestellservice
Stammerstraße 9 – 11
04159 Leipzig

ab 25 Exemplare € 2,95
ab 50 Exemplare € 2,80
ab 100 Exemplare € 2,70

0341-46 77 711    Fax: 0341-46 77 765    www.vivat.de    service@vivat.de

Das Liedheft »kopfsprung«, herausgegeben von 
der afj, der Arbeitsstelle für Jugendseelsorge der 

Jahrgang 2019 wieder 21 neue Lieder bekannter 
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siehe Prospekt-Rückseite

➤	 ein Kurs für Kinder, Eltern und die ganze Gemeinde
➤	 geeignet für erfahrene Katecheten und Laien 
➤	 flexibles Baukastensystem: Gruppenstunden,  
	 Familientage, Wochenkurs und mehr
➤	 modernes  Material mit eigener Online-Plattform

Jetzt Kennenlern-Set 
bestellen!

NEU
AB 2019

Ich freue mich, dass der neue Kurs familienkatechetische  
Anliegen aufgreift. Er unterscheidet sich dadurch deutlich  
von anderen Kursen und hilft, Erstkommunion als  
Glaubensweg mit den Familien zu gestalten.

Dr. Albert Biesinger,  
Prof. em. für Religionspädagogik, Experte für Familienkatechese

Mit diesem Material zur Erstkommunion-Vorbereitung 
lege ich Ihnen die Mädchen und Jungen ans Herz, die sich 
auf das Sakrament der Eucharistie vorbereiten. Für Ihren 
gemeinsamen Weg erbitte ich Gottes reichen Segen.

Dr. Heiner Koch, 
Erzbischof von Berlin, Vorsitzender der Kommission für Ehe und Familie

Ein Unternehmen der Kirche.

Service-Telefon: 0341-46 77 711www.vivat.de/erstkommunionkurs

Der neue Kurs für die
Erstkommunion-Vorbereitung
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TAG E SÜ BERBLIC K (F Ü R K ATECH E TEN)

10.00 Uhr

10.45 Uhr – Pause –

11.00 Uhr

12.00 Uhr Mittagessen, anschließend Pausenangebot

13.15 Uhr

14.15 Uhr – Pause –

14.30 Uhr

15.30 Uhr

Eröf fnung in der Kirche

 Alternative:

 Alternative:

DE TA I LLI ERTER A BL AU F

10.00–10.45 Uhr

Esel, Tücher, grüne Zweige/

cher/

, farbige 
Fußspuren (vom Ölberggang)

0:15 Einstieg

großes weißes Papier, bunte 

Ukorr_054210_BGZ_Katechetenbuch_Familientage.indd   130-131 15.03.19   12:04

Tagesüberblick  
für Katecheten

detaillierter Ablaufplan mit Ort-, 
Zeit- und Materialangaben

mit Symbolen über- 
sichtlich strukturiert 

Modell 1: 6 Familientage oder 1 Wochenkurs
	

➤ 	 intensive Form der Kommunion-Vorbereitung für Kinder und Eltern

➤ 	 kompakte und abwechslungsreiche Katechesen, z. B. Kirchenrallye  
	 und  Bibel-Schatzsuche

➤ 	 �mit Elternabenden, Elternbriefen, Ideen für Familiengespräche,  
Gottesdienste und das Gemeindeleben

➤ 	 �geeignet für verschiedene Gruppengrößen und leicht anpassbar  
an Ihre Gemeindetraditionen und Gegebenheiten

Modell 1

208 Seiten, 20 × 22 cm,  
Spiralbindung, durchgehend farbig  
gestaltet, mit zahlreichen Farbfotos  
und Illustrationen
ISBN 978-3-7462-5421-0

€ 17,95 [D/A]

	 Praxiserprobtes Konzept:
>	� erarbeitet von einem erfahrenen 

Autorenteam aus verschiedenen 
Bistümern

>	� didaktisch und theologisch 
stimmiger Kurs mit breitem 
Themenspektrum: Taufe, Gebet, 
Bibel, Beichte, Eucharistie,  
heilige Messe u. v. m.

>	� mehrfach in der Praxis erprobt 
von zahlreichen Katecheten  
und Laien

Die neuen Materialbücher für die Erst    kommunion-Vorbereitung in 3 Modellen
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1. ELTERNABEND: 
EINANDER UND DEN KURS KENNENLERNEN

VO RBEREITU N G

Hinweis:

Katechet:

 Alternative:

Hinweis:

Katechet:

Katechet:

A BL AU F

Stuhlkreis

Lied 2, 

0:05 Kennenlernen

Katechet:

Katechet:

 Alternative:

Ukorr_Bei Gott Zuhause_Katechetenbuch_Gruppenstunden.indd   220-221 06.03.19   16:09

praktische Hinweise und 
Alternativen zur individuellen 
Schwerpunktsetzung 

mit Formulierungshilfen und 
Schritt-für-Schritt-Anleitungen

Modell 2: 26 Gruppenstunden für Kinder
	

➤ 	 �traditionelle Form der wöchentlichen Kommunion-Vorbereitung  
in Kleingruppen

➤ 	 �enges Einbeziehen von Eltern und Gemeinde sowie Begleitung  
der Kinder über die Erstkommunion hinaus

➤ 	 �theologische Einführungen und ausführliche Beschreibungen  
im modernen Layout

➤ 	 �zusätzliche Katechesen und Materialien auf der Online-Plattform: 	
www.bei-gott-zu-hause.de

2er-Set Materialbücher: Gruppenstunden  
+ Familientage & Wochenkurs
ISBN 978-3-7462-5449-4

statt € 37,90 [D/A] 

nur € 29,95 [D/A]

Kombination von 
Gruppenstunden  

und Familientagen 
mit Preisvorteil

Modell 2

Modell 3

236 Seiten, 20 × 22 cm,  
Spiralbindung, durchgehend farbig 
gestaltet, mit zahlreichen Farbfotos 
und Illustrationen
ISBN 978-3-7462-5420-3

€ 19,95 [D/A]

Die neuen Materialbücher für die Erst    kommunion-Vorbereitung in 3 Modellen



Morgenr itual
Gott, ich will den Tag mit dir beginnen. 
Mache das Kreuzzeichen: Im Namen des Vaters … 
Diesen Tag und was er bringen mag 
nehme ich an aus deiner Hand. 
Erzähle Gott, was du heute zu tun hast: … 
Gib mir Kraft, das Gute zu erkennen und zu tun. 
Sprich das Vaterunser: Vater unser im Himmel … 
Begleite mich mit deinem Segen. 
Mache zum Schluss das Kreuzzeichen.

Abendr itual
Gott, bevor ich schlafen gehe, komme ich zu dir. 
Mache das Kreuzzeichen: Im Namen des Vaters … 
Diesen Tag lege ich in deine Hand. 
Erzähle Gott, was dir heute gelungen 
und was dir nicht gelungen ist: … 
Ich danke dir für alles Gute. Vergib 
mir, was ich anderen Menschen 
schuldig geblieben bin. 
Sprich das Vaterunser: 
Vater unser im Himmel … 
Behüte mich in dieser Nacht mit deinem Segen. 
Mache zum Schluss das Kreuzzeichen.

30 | 31 

Wusstest du, dass
es im Alten Testament ein ganzes Buch voller Gebete gibt? 
Man nennt diese Gebete Psalmen. Sie sind so alt, dass 
Jesus sie schon gebetet hat. In den Psalmen loben die 
Menschen Gott. Sie klagen, bitten und danken. 
Sie erzählen Gott all ihr Leid und ihre Freude.

H Ä N D E  F A L T E N

M
it den Psalmen 

be
te
n

H Ä N D E  F A L T E N

Ukorr_054234_Kinderbuch_Innenteil.indd   30-31 06.03.19   12:50

Variante 1: Das Kinderbuch
	

➤ 	 kindgerechte Einführungen

➤ 	 kreative Arbeitsblätter zum Bemalen, Bekleben oder Beschreiben

➤ 	 biblische Erzählungen und neue Lieder

➤ 	 nur im Kinderbuch: Heiligengeschichten

➤ 	 mit ausklappbarem Spielplan zur heiligen Messe

mit ausgewählten Texten  
aus dem Gebetsschatz

Variante 1
GEB UND ENES 
KIND ERB UCH  

mit Erinnerungswert

zahlreiche Zusatzinfos: 
Wusstest du, dass …?

schnelle Orientierung 
durch Symbole in  
Stempeloptik

Die neuen Kinder-Materialien:    zur Auswahl als Buch oder Mappe

128 Seiten, 20,5 × 22,5 cm,  
gebunden, durchgehend farbig 
gestaltet, mit zahlreichen  
Illustrationen
ISBN 978-3-7462-5423-4

€ 8,95 [D/A]

ab 15 Ex. € 7,95 [D/A]



Variante 2: Die Kindermappe
	

➤ 	 �handliche Ringmappe für flexible Kursgestaltung

➤ 	 ��lebensnahe und leicht verständliche Texte

➤ 	 �farbenfrohe Illustrationen und lebendiges Layout

➤ 	 �viel Platz zum Ergänzen eigener Materialien

➤ 	 �zum gemeinsamen Singen, Spielen, Beten und Arbeiten 

Variante 2
RO B USTE  

K IND ERMA P P E  
zum flexiblen  

Zu- und Ausheften 

QR-Codes führen  
zur Online-Plattform

Highlight: großes Brettspiel 
zur hl. Messe mit Stickern, 
inkl. Spielanleitung, Frage- 
und Aktionsliste

kreative Aufgabeninklusive aller Arbeits- 
und Liedblätter

Die neuen Kinder-Materialien:    zur Auswahl als Buch oder Mappe

Ringbuch: 22 × 24 cm, Einband aus hochwertigem Karton, 
mattkaschiert mit Elementlackierung, 2-D-Ring-Mechanik; 
Loseblattsammlung: 52 Blatt, 20 x 22 cm, gelocht, 
eingeschweißt: inkl. 1 Blatt mit 31 Stickern, Ø ca. 1 cm;  
1 Blatt Brettspiel 22 x 56 cm, gefaltet; je durchgehend 
farbig gestaltet, mit zahlreichen Illustrationen
ISBN 978-3-7462-5422-7

€ 8,95 [D/A]

ab 15 Ex. € 7,95



Der Gebetsschatz
	

➤ 	 unerlässliche Ergänzung zur Kindermappe

➤ 	 alle wichtigen Gebete, Glaubens- und Messtexte

➤ 	 Platz für persönliche Gebete

➤ 	 wertvoller Begleiter über den Kurs hinaus

wiederverschließbarer 
Seilring

Die Christsein-Dauerkarte
	

➤ 	 schönes Erinnerungsgeschenk

➤ 	 stabile Chipkarte mit Unterschriftsstreifen

Vorderseite

Rückseite

im praktischen 15er-Set

originelle Form

handliche Größe

	 Inhalt:

>	 Messablauf 

>	 Grundgebete

>	 Zehn Gebote

>	 kindgerechter Beichtspiegel

>	 Kommunion-Knigge 

>	 Segens- und Tischgebete

>	 Morgen- und Abendritual

>	 u. v. m.

15 Stck., PVC, mit beschreibbarem 
Feldstreifen auf der Rückseite zum 
Eintragen des Namens der Kinder, 
durchgehend farbig gestaltet,  
je Karte: 8,5 x 5,5 cm
ISBN 978-3-7462-5425-8

im 15er Set / € 7,95 [D/A]

je € 0,53 [D/A]

Die neuen Kinder-Materialien    zu den Katechesen

 23 Blatt, Ø 10,5 cm, gelocht, 
durchgehend farbig gestaltet, mit 
zahlreichen Illustrationen, roter 
Stahlseilring mit Drehverschluss, 
Länge ca. 15 cm / Ø ca. 7,5 cm
ISBN 978-3-7462-5424-1

€ 4,95 [D/A]

ab 15 Ex. € 3,95 



Die Lieder-CD mit Karaoke-Fassung
	

➤ 	 alle 12 Lieder aus Kindermappe bzw. Kinderbuch 

➤ 	 mit instrumentalen Playback-Versionen zum Mitsingen

➤ 	 für Katechesen, Gottesdienste oder für zu Hause

➤ 	 Links zu ausgewählten Gotteslob-Liedern auf der Online-Plattform:  
	 www.bei-gott-zu-hause.de

Online-Plattform: www.bei-gott-zu-hause.de

6 .  Ich hör dir zu
Text, Musik und ©: Kurt Mikula, www.mikula-kurt.net

Alle Texte und  
Noten finden Sie  
in Kindermappe  
bzw. Kinderbuch

➤   für Katecheten, Eltern und Kinder

➤ 	 zahlreiche ergänzende und weiterführende Materialien

➤ 	 Spiel- und Bastelideen, Impulse für Familiengespräche, Links 

➤ 	 mit Login geschützter Bereich für Katecheten

➤ 	 zusätzliche Katechesen, Elternbriefe, Tagespläne u. v. m.
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Audio-CD, Jewel Case,  
Laufzeit ca. 60 min.,  
mit 4 Seiten-Booklet
ISBN 978-3-7462-5426-5

€ 9,95 [D/A]

Die neuen Kinder-Materialien    zu den Katechesen



Unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen finden Sie unter www.vivat.de/agb und unsere ausführliche Datenschutzerklärung 
unter www.vivat.de/datenschutz. Sie können jederzeit per Post oder E-Mail (datenschutz@st-benno.de) der Verwendung Ihrer 
personenbezogenen Daten für Werbezwecke widersprechen.

Änderungen vorbehalten - Redaktionsschluss April 2019

Das große 6-teilige Kennenlern-Set
ISBN 978-3-7462-5436-4

statt alle Materialien einzeln  

€ 75,00 
zum Kennenlern-Preis  
nur € 10,00 [D/A]

Jetzt 
Kennenlern-Set

bestellen!

Ein Unternehmen der Kirche.Ein Unternehmen der Kirche.Ein Unternehmen der Kirche.
St. Benno Verlagwww.vivat.deService-Telefon: 0341-46 77 711

Montag bis Samstag 7–22 Uhr Fax: 0341-46 77 765 · E-Mail: service@vivat.de

Das Kennenlern-Set zum neuen Erstkommunionkurs
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